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1. Consultaré primero con mis padres, encargados
u otros adultos de confianza antes de ir a
alguna parte, ayudar a alguien, aceptar
cualquier cosa, ingresar en un vehículo o ir a
alguna parte con alguien.

2. Pediré a una amigo que me acompañe cuando
vaya a algún lugar o juegue afuera.

3. Le diré a las personas "NO" cuando intenten
tocarme o hacer cosas de maneras que me
asusten, incomoden o confundan, porque está
BIEN defender mis derechos.

4. Le diré a mis padres, encargados u otros 
adultos de confianza si algo llega a sucederme.

Firma

Firma
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